RUOKA MUKAAN 2023

KIRJOLOHI- / LIHAKEITTO

e vihannekset

e juusto

e marja- / hedelmarahka tai -kiisseli
Hinta 13,30 €

KINKKU- / LOHI- / POROKIUSAUS
e [ampimat kasvikset

e tuoresalaatti

e marja- / hedelmarahka tai -kiisseli

Hinta: 13,30 €
PORSAANFILE
TUOREJUUSTOKASTIKKEESSA
e perunat

e [ampimat kasvikset

e ruokaisasalaatti

e tuoresalaatti

e marja- / hedelmarahka tai -kiisseli
Hinta: 19,30 €

TAYTEKAKUT
4 munan kakku 43,00 €
6 munan kakku 51,50 €

HYVINVOINTI
‘\. I ISAM PO

BROILERIA APPELSIINI

VIHERPIPPURIKASTIKKEESSA

e perunat/riisi

e [Aamminkasvis

e ruokaisasalaatti

e tuoresalaatti

e marja- / hedelmarahka tai -kiisseli
Hinta: 19,30 €

KERMAINEN UUNIKIRJOLOHI

e perunasose

e [ampimat kasvikset

e ruokaisasalaatti

e tuoresalaatti

e marja- / hedelmarahka tai -kiisseli
Hinta: 23,50 €

NAUTAA PUNAVIINIKASTIKKEESSA

e perunat

e [ampimat kasvikset

e ruokaisasalaatti

e tuoresalaatti

e marja- / hedelmarahka tai -kiisseli
Hinta: 23,50 €

Tarjoilut veloitetaan ennakkoon tilatun maaran mukaan, ilmoitus ryhman koosta

viimeistaan edellisena paivana klo 12 mennessa. Minimiveloitus 10 henkilda.

HYVINVOINTI
@SAMPO

Tiedustelut: 040 849 1926
Hyvinvointi Sampo, Vainamdinen 2, 88200 Kuhmo




